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Microsoft 365 Copilot

• Jobbet i Microsoft i rundt 3 år

• Drevet av en lidenskap for struktur, 

samarbeid og utvikling, finner jeg glede i å 

dele kunnskap og styrke andre 

Strategisk teknologirådgiver, offentlig sektor

Lokale og regionale myndigheter

• Jobbet i Microsoft i rundt 6 years

• Bagrunn som lærer og teknolog

• Drevet av nysgjerrighet, samarbeid, et ønske 

om utvikling og en lidenskap for å gjøre en 

positiv forskjell 



Microsoft 365 Copilot



Copilot er brukergrensesnittet for KI

AgentCopilot



Copilot Chat

IT-kontrollerChat Agent
Gratis, sikker KI-chat –

drevet av GPT-4o og forankret i 
nettbasert data 

Integrert i chat-opplevelsen og betalt på 
forbruksbasis

Databeskyttelse for bedrifter 
og agentadministrasjon



Microsoft 365 Copilot

Copilot Chat
Gratis, sikker KI-chat

Agenter 

Copilot i M365-apper
Teams, Outlook, Word, Excel, PowerPoint

Copilot kontrollsystem

Copilot Analytics

Chat
Arbeidsforankret

Din AI-assistent for arbeid



Skaler KI-transformasjonen

Copilot Chat

M365 Copilot



Microsoft 365
Copilot-chat

Microsoft 365 
Copilot

Prate Copilot Chat – Nettbasert (drevet av GPT-4o) ⚫ ⚫

Copilot Chat – Forankret i organisasjonsdata (arbeidsdata i Microsoft Graph og tredjepartsdata via Graph-koblinger) ⚫

Copilot-sider ⚫ ⚫

Filopplasting1
⚫ ⚫

Kodetolk1
⚫ ⚫

Generering av bilder1
⚫ ⚫

Agenter Opprett agenter ved hjelp av Copilot Studio2, agentbygger og SharePoint ⚫ ⚫

Bruk agenter som er forankret i data fra nettet ⚫ ⚫

Bruk agenter basert på arbeidsdata, inkludert SharePoint-agenter (arbeidsdata i Microsoft Graph og tredjepartsdata via Graph-koblinger)3 ▲ ⚫

Bruk agenter som handler uavhengig ved hjelp av autonome handlinger ▲ ▲

Bruk en hvilken som helst agent som er vendt eksternt (f.eks. offentlige nettsteder) ▲ ▲

Personlig assistent Copilot-begrunnelser over personlige arbeidsdata (f.eks. Outlook, OneDrive, Teams-møteutskrifter og chatter) ⚫

Copilot i Teams (Copilot i møter og møtesammendrag, innsikt fra skjermdelt innhold kommer snart) ⚫

Copilot i Outlook (Prioriter innboksen min, planlegg fokustid og 1: 1-møter, utkast til agendaer, oppsummer meldingstråder) ⚫

Copilot i Word (Forslag til struktur, flyt og tone, utkast og oppsummering av dokumenter) ⚫

Copilot i Excel (Python, komme i gang-opplevelse, lag formler og visualiseringer ved hjelp av naturlig språk) ⚫

Copilot i PowerPoint (Narrative builder, presentasjonsoversettelse, generer lysbilder eller bilder tilpasset bedriftens merkevarebygging) ⚫

Copilot-handlinger I forhåndsvisning

Forhåndsbygde M365-agenter (tolk, tilrettelegger, prosjektleder, selvbetjeningsagent for ansatte)4 I forhåndsvisning

Copilot 
kontrollsystem 

Databeskyttelse for virksomheter (EDP) ⚫ ⚫

Kontroller for IT-administrasjon ⚫ ⚫

Administrasjon av agenter ⚫ ⚫

Avansert administrasjon av SharePoint ⚫

Copilot Analytics for å måle bruk og adopsjon5
⚫

Forhåndsbygde rapporter og avanserte analyser for å måle avkastning ⚫

1. Grenser gjelder. 2. Lær om alle funksjonene til Copilot Studio: aka.ms/CopilotStudioCapabilities 3. SharePoint-kampanjetilbud: 10K SharePoint-agentspørringer per måned for organisasjoner med 50 eller flere M365 Copilot-lisenser til og med 30 juni 2025, betalt på forbruksbasis deretter  
4. Ansattselvbetjeningsagent er også tilgjengelig i forhåndsversjon for Copilot Chat-kunder på forbruksbasis 5. Grunnleggende rapportering i Microsoft Admin Center tilgjengelig for Copilot Chat

⚫ Inkludert    ▲ Inkludert - Målt

Gratis + forbruk $30 pupm



Få tilgang til Microsoft 365 Copilot gjennom bl.a.

Microsoft 365-app

Sidestolpen i Edgem365.cloud.microsoft/chat

Teams-appen*Produktivitetsverktøyene

Microsoft 365 Copilot-appen

*Sørg for at Copilot er festet til venstre navigasjon på tvers av Teams, Outlook og Microsoft 365-appen.



Oppdatert Microsoft 365 Copilot App

Allmenn tilgjengelig i mai 2025
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1 AI-søk
AI-søk etter 1P- og 3P-innhold. Samle AI + 
Search for å finne informasjon på tvers av 
organisasjonen

2 Chat
Bruk chat til å få svar, holde deg oppdatert, 
opprette innhold og unngå å gå glipp av 
viktige detaljer – alt drevet av avanserte 
modeller for kunstig intelligens og utformet 
for sikker bruk med bedriftsdata.

STANDARD APPOPPLEVELSE

3 Agenter
Agenter som automatiserer oppgaver 
og får arbeidet gjort på dine vegne, 
kuratert i appen og i Agent Store

Forenklet design og nye AI-funksjoner

5

6

Notebooks
Samle chatter, sider, AI-artefakter og andre filer 
i en notatbok, der Copilot begrunner fremtidige 
interaksjoner på innholdet, svarer på spørsmål 
og hjelper til med å lage nytt materiale. 

Create
Lag enkelt bilder, plakater, bannere, videoer, 
undersøkelser og mer ved å beskrive ideen 
din og videreutvikle kreasjonene dine med AI.

4 Resonnerende arbeidsagenter
Analyst og Researcher bygget på dype 
forskningsmodeller, skreddersydd for 
arbeidsoppgaver som virtuelle ansatte

4



Demonstrasjon
Microsoft 365 Copilot



Mulighetene er mange!

Å følge opp 
instruksjonene er 

viktig for å få mer 

nyttige, 

skreddersydde svar.

Hold samtalen i gang

Generere ideer til innhold
Begynn med bredere forespørsler, og gi 

deretter spesifikke detaljer om innholdet.

Muliggjør innsiktsfulle 

møter
Be om en møteoppsummering, og be 

deretter om mer informasjon om hva du 

bør vite.

Hjelp til historiefortelling
Be Copilot om å skrive en historie, og 

veiled den deretter ved å gi mer 

spesifikke, relevante detaljer.

Få innsikt
Be om et sammendrag av en bestemt fil, 

og still deretter relevante spørsmål for å 

få dypere innsikt.

Oversette språk
Be Copilot om å oversette en setning til et 

av de støttede språkene, og be deretter 

om mer kontekst eller en regional dialekt.

Løse tekniske problemer
Presenter et teknisk problem, begrens det 

deretter, eller be om trinnvis veiledning.



Copilot er brukergrensesnittet for KI

AgentCopilot



Hver ansatt

har en Copilot

Copilot

Hver forretningsprosess 

transformert av agenter

Agenter



Hva er en agent?

Agenter bruker kunstig intelligens til å automatisere og utføre forretningsprosesser, og 

arbeider sammen med eller på vegne av en person, et team eller en organisasjon. 



Copilot-agentens spekter

Samtaler Avansert

Innhenting

Henter informasjon fra 

data, resonnerer, 

oppsummerer og svarer 

på brukerspørsmål

Allment tilgjengelig

Handlinger

Utfør handlinger ved behov, 

automatiser arbeidsflyter og 

erstatt repeterende 

oppgaver for brukere

Allment tilgjengelig

Autonom

Opererer uavhengig, 

planlegger dynamisk, 

orkestrer andre agenter, 

lær og eskaler

Forhåndsvisning

Agenter varierer i nivåer av kompleksitet og evner avhengig av ditt behov



Ut-av-boksen Agenter

Project Manager

Employee Self-
Service

Analyst agent

Sales agent

Sales chat

Facilitator

Interpreter

Researcher

SharePoint agents 

Effektiviser 
forretningsprosesser 
sømløst på tvers av 
Microsoft 365-apper

Skills agent



Demonstrasjon
Agenter



Spørsmål?



Hva har vi lært?



Takk for oss!
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